I VILNIAUS PED{E\GDGINE
i PSICHOLOGINE TARNYBA

INDIVIDUALAUS PAGALBOS
PLANO RENGIMAS IR
IGYVENDINIMAS

Metodinés rekomendacijos

mokykly ir ikimokyklinio ugdymo

jstaigy Vaiko geroves komisijoms




Vilniaus miesto mokyklos sukaupé nemazg patirtj teikdamos pagalbg ugdymosi
sunkumy patiriantiems mokiniams. Kiekvienas toks atvejis yra unikalus ir
savitas, todél planuojant pagalbg tokiems mokiniams vis dar kyla isSukiy, ypac
susiduriant su sudétingais atvejais.

Vilniaus pedagoginés psichologinés tarnybos (toliau - Tarnyba) specialistai,
bendradarbiaudami su mokykly Vaiko gerovés komisijomis (toliau - VGK) ir
Vilniaus miesto savivaldybés administracijos Ikimokykliniu ir Bendrojo ugdymo
skyriais, Vilniaus miesto savivaldybés Tarpinstitucinio bendradarbiavimo
koordinavimo skyriumi apibendrino jgytg patirtj ir parengé rekomendacijas dél

individualaus pagalbos plano rengimo ir jgyvendinimo.

REKOMENDACIJU TIKSLAS - PADETI MOKYKLOMS PLANUOTI IR IGYVENDINTI
PAGALBOS TEIKIMA UGDYMO(SI) SUNKUMUS PATIRIANCIAM VAIKUL

Individualus pagalbos vaikui planas (toliau - IPP) -
INDIVIDUALUS dokumentas, apibréZiantis pagalbos vaikui tikslus,

PAGALBAS PLANAS: priemones, vykdytoju atsakomybes, pagalbos jgyvendinimo
APIBREZIMAS, stebésena.

TIKSLAS,
PRIVALUMAL

IPP tikslas - padéti Svietimo jstaigy komandoms siekti

efektyvesnés pagalbos ugdymo(si) sunkumy patirianc¢iam

vaikui, skatinti komandinj darbg ir bendradarbiavimg tarp

vaiko Seimos ir mokyklos.

IPP privalumai ir galimybes:
e visiems ugdymo proceso dalyviams kartu mastyti, veikti, kurti ir
bendradarbiauti,
e kaupti ir sisteminti informacijg apie mokinj, jam teikiamg pagalbg ir pokycius,
e pritaikyti, perziuréti, keisti tikslus, priemones, atsakomybes,
e jtraukti ir paskatinti vaika aktyviai veiklai,

e stiprinti Seimos atsakomybes teikiant pagalbg vaikui.

Pagrindiniai dokumentai, reglamentuojantys IPP sudarymo gaires:

o Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2011 m. balandzio 11 d. Nr. V-579 patvirtintas ,Mokyklos vaiko gerovés komisijos
sudarymo ir jos darbo organizavimo tarkos apraSas*.

o Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. rugséjo 14 d. jsakymu Nr. V-1367 patvirtintos ,Ugdymo organizavimo
rekomendacijos mokiniams, kuriems diagnozuotas autizmas®.

o Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2021 m. rugpjtcio 30 d. jsakymu Nr. V-1568 patvirtintos ,Rekomendacijos
mokykloms dél mokiniy, turin¢iy klausos, regos sutrikimus, ugdymo organizavimo*.

o 2021-2022 ir 2022-2023 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programuy bendrieji ugdymo planai.

o Vilniaus miesto savivaldybés 2020-2025 m. priemoniy planas ,,Dél kokybisky paslaugy teikimo visiems Vilniaus miesto vaikams*.
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https://vilnius.lt/lt/savivaldybe/struktura-ir-kontaktai/?stid=43

TIKSLINE GRUPE

IPP sudaromas nagrinéjant konkretaus vaiko atvejj, jeigu VGK priima tokj
sprendimg.

IPP turi buti sudaromas visiems vaikams, turintiems: jvairiapusi raidos sutrikima,
klausos sutrikima, regos sutrikima.

Mokiniui, turinéiam specialiyju ugdymosi poreikiu, IPP gali buti Individualaus

ugdymo plano dalimi (2021-2022, 2022-2023 m.m. Bendrieji ugdymo planai).

INDIVIDUALAUS PAGALBOS PLANO

RENGIMAS IR IGYVENDINIMAS

Siulome mokykly VGK vadovautis IPP rengimo ir jgyvendinimo schema, kuri

atspindi pagrindinius proceso etapus ir nuosekluma.

IPP rengimo ir jgyvendinimo schema:

PASIRENGIMAS IPP SUDARYMUI

Informacijos Komandos IPP formos

Resursy analizé

rinkimas formavimas pasirinkimas

IPP PILDYMAS

Sunkumuy jvardinimas Tikslu formulavimas Pagalbos planavimas

PAGALBOS TEIKIMAS

IPP PERZIUREJIMAS

Pokyc¢iy stebésena Pokyc¢iy aptarimas IPP koregavimas
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1. PASIRENGIMAS IPP SUDARYMUI

PLANUOJANT RENGTI IPP SVARBU SURINKTI INFORMACIJA APIE VAIKA, SUPRASTI JO
POREIKIUS, IVERTINTI APLINKOS VEIKSNIUS, ATLIKTI PAGALBOS VAIKUI RESURSU
ANALIZE MOKYKLOJE IR NAMUOSE, SUBURTI KOMANDA, PASIRINKTI IPP FORMA.

Schemoje:
] Informacijos Resursy Komandos IPP formos
rinkimas analizé formavimas pasirinkimas
oo

1.1 INFORMACIJOS APIE VAIKA

RINKIMAS IR APIBENDRINIMAS

Svarbu surinkti kuo iSsamesne¢ informacija apie vaiko raida, jo stiprigsias puses,
pomegius, Seimos socialine kulturine aplinkg, svarbius vaikui asmenis, jo santykius
su bendraamziais, mokyklos aplinkos pritaikyma vaiko poreikiams. Jeigu buvo
jivertinti vaiko specialieji ugdymosi poreikiai reikia susipazinti su vertinimo
dokumentais ir rekomendacijomis. Ypatingais atvejais prasminga aptarti ugdymo
gaires su vaika vertinusiais specialistais konsultacijy arba tarpzinybiniy pasitarimy
metu.

Rekomenduojama naudotis jvairiais informacijos Saltiniais: informacija gaunama
is vaiko, téevy, mokytojy.

Fiksuotg informacija, susijusia su vaiku, rekomenduojama saugoti kartu su IPP. Tai
pades planuoti veiklas, vykdyti teikiamos pagalbos stebéseng, jvertinti pokycius.
Rekomenduojama naudotis tokiais metodais kaip vaiko stebéjimas (kuris yra
vienas svarbiausiy metody ugdytinio sunkumy priezasCiy analizei bei galiy
iSrySkinimui), pokalbiai su vaiku, ugdymo jstaigos pedagogais, specialistais,
tévais/globeéjais, kitos informacijos analizé (el.dienyno perziura: pazymiai,
komentarai, pastabos, pagyrimai ir kt.). Stebéjimg rekomenduojama organizuoti
individualiy ir grupiniy veikly, pamoky, pertrauky metu. Stebéjimo metu svarbu
pazymeti pasikartojancias ir pastovias mokinio reakcijas, elgesio strategijas,
aplinkos veiksnius, turincCius jtakos vaiko elgesiui, pasiekimams ir pan. Stebéjima,
pokalbj gali atlikti mokytojai, Svietimo pagalbos specialistai, administracijos
atstovai. Kai informacijg renka keletas asmeny, didesné tikimybé gauti iSsamesnius

ir objektyvesnius duomenis apie vaikg, jo aplinka ir patiriamus sunkumus.
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1.1 INFORMACIJOS APIE VAIKA

RINKIMAS IR APIBENDRINIMAS

Apibendrinant informacija apie vaikg rekomenduojama atkreipti démesij i Siuos
veiksnius:

» savarankiSkumg, savarankisko darbo jgudzius;

e socialinio bendravimo jgudzius;

» gebejima pasinaudoti pagalba;

* reagavimo j nesékme ypatumus;

e reagavimo j drausminimg ypatumus;

* reakcijas j paskatinimg;

* sensorinj jautruma.

1.2 RESURSU ANALIZE (1)

Resursai - tai ZmogisSkieji, finansiniai ir materialus iStekliai, kuriuos naudojant
uztikrinama ugdymo ir teikiamos pagalbos kokybé. Turimy resursy jvertinimas
sudaro prielaidas iSkelty tiksly jgyvendinimui. Resursai gali buti vidiniai ir
iSoriniai. Mokyklos vidiniai resursai - pedagogy kompetencijos, specialisty
skaicCius ir kt., mokyklos iSoriniai resursai - galimybés bendradarbiauti su kitomis
institucijomis ir organizacijomis ir kt. Individo vidiniai resursai - tai asmeninis
potencialas, o jo iSoriniai resursai - tai socialinés, artimos aplinkos galimybes.
Ivertinus turimus resursus svarbu ieSkoti galimybiy, kaip su Siais iStekliais ir
priemoneémis galima buty kompensuoti pagalbos poreikj.

Zmogiskieji resursai - tai mokinio, Seimos, S§vietimo pagalbos specialisty,
mokytojuy, mokytoju padéjéju, administracijos galimybeés ir kompetencijos.
Materialus resursai ir aplinkos pritaikymas - tai mokyklos/klasés fizines
aplinkos pritaikymas individualioms vaiko reikmeéms, specialiyjy mokymo ir

techninés pagalbos priemoniy, Salinanciy klitutis mokiniui ugdytis, naudojimas
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1.2 RESURSU ANALIZE (2)

Vaiko resursai dazZniausiai priklauso nuo aplinkos resursy, todél

rekomenduojama atkreipti démesi i:

vaiko poreikiy supratimg/priéemima Seimoje;

téevy lukescius vaiko ir pagalbos jam atzvilgiu;

Seimos galimybes organizuoti pagalba vaikui uz mokyklos ribuy;
vaiko vieta klaseéje /grupeje;

vaiko vietg uz klasés/grupés riby;

vaiko santykius su suaugusiais;

vaiko santykius su bendraamziais;

techniniy, pagalbiniy priemoniy reikme.

Jvertinant mokyklos pagalbos vaikui resursus, rekomenduojama atkreipti

démesi i:

mokytojy pasirengimg ugdyti individualius ugdymosi poreikius turincius
vaikus;

ar yra Svietimo pagalba teikianciy specialisty mokykloje,

ar yra mokykloje mokytojo padéjeéjuy,

ar yra papildomos patalpos (“resursinés” patalpos, nusiraminimo kambariai ir

pan.),
ar yra reikalingos pagalbinés priemoneés.

Rekomenduojama iSsiaiSkinti bendradarbiavimo su kitomis institucijomis

poreiki ir galimybes, pvz.:

Vilniaus miesto savivaldybeés administracijos Tarpinstitucinio
bendradarbiavimo koordinavimo skyriumi;

Vilniaus miesto savivaldybés administracijos Ikimokykliniu/Bendrojo ugdymo
skyriumi;

Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba;

Vaiky ligoninés, VS] VULSK filialo, Vaiko raidos centru;

Vilniaus pedagogine psichologine tarnyba;

Psichikos sveikatos centrais;

Kompleksines paslaugas Seimai teikianciais centrais;

Dienos centrais;

Vilniaus arkivyskupijos Caritu;

Vilniaus Raudonojo KryzZiaus draugija ir kt.
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1.3 PAGALBOS VAIKUI KOMANDOS
KURIMAS IR KOORDINATORIAUS

SKYRIMAS

VGK formuoja komanda IPP rengimui ir jgyvendinimui bei skiria koordinatoriy
abipusiu sutarimu. Svarbu, kad koordinatoriy darbas mokykloje buty vertinamas ir
skatinamas.

IPP jgyvendinimo komanda (toliau - Komanda) - vaikg ugdantys pedagogai,
pagalbos specialistai, administracijos atstovai, kurie analizuoja ir apibendrina
pagalbos  teikimui reikalingg informacija, pasiskirsto funkcijomis ir
atsakomybémis, numato pagalbos priemones ir budus, juos jgyvendina,
organizuoja sisteminga Svietimo pagalbos poveikio aptarimg, atsiskaito apie
mokiniui teiktos pagalbos veiksmingumg VGK ne reciau nei karta per pusmetj.
Komandos nariy skai¢ius pasirenkamas tikslingai, siekiant jtraukti visus vaikg
ugdancius asmenis | individualios pagalbos organizavimg ir jgyvendinima.
Komandos nariy skaiCius priklauso nuo atvejo sudétingumo. Rekomenduojama
Komandos aktyvg sudaryti iS 3-5 nariy.

Komandos aktyvas pasiskirsto vaidmenimis: koordinatoriaus pavaduotojas,
pasitarimuy vedéjas, sekretorius, mnariai, atsakingi wuZ dokumentacija,
komunikacijg su Seima, mokytojais, institucijomis ir pan.

Komandai vadovauja pagalbos plano jgyvendinimg koordinuojantis asmuo (toliau -
). Koordinatoriumi gali buti kiekvienas pedagoginés bendruomenés narys, kuris
geba uzmegzti kontaktg su mokiniu, jo tévais, kitais vaiko ugdyme dalyvaujanciais
asmenimis. Tikslinga koordinavimo funkcija teikti skirtingiems asmenims,

atsizvelgiant j jy turimg darbo kruvj, patirtj.

1.4 TPP FORMOS PASIRINKIMAS

Komanda gali pasirinkti IPP forma arba sukurti atvejui tinkamg forma. IPP formy
pavyzdziai pateikiami Tarnybos el. puslapio skiltyje Informacija vaiko gerovés

komisijoms: https://www.vilniausppt.lt/informacija-vaiko-geroves-komisijoms /

Rekomenduojama aptarti ir j IPP forma jtraukti:
* Problemos apibudinimg, vaiko sunkumy aprasSymg.
e Mokinio galias.
» Pagalbos tikslus, uzdavinius, siektinus rezultatus, laukiamus pokycius.
 Komandos nariy, mokyklos administracijos, pedagoguy jsipareigojimus.
e Tévy jsipareigojimus.
* Mokinio jsipareigojimus (progimnazijos, gimnazijos lygmuo).

e Plano jgyvendinimo trukme, terminus, pasitarimy periodiSkumg.
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2. IPP PILDYMAS

Schemoje:
] Sunkumy jvardinimas Tiksly formulavimas Pagalbos planavimas

==l

2.1 PROBLEMOS APIBUDINIMAS,

SUNKUMU IVARDINIMAS

Apibendrinama stebéjimy, pokalbiy metu gauta informacija apie mokinio sunkumus.
Pateikiamas trumpas situacijos aprasymas, nurodomos sunkumy pasireiSkimo
aplinkybés - kas tiksliai ir kada tiksliai vyksta, pvz.: ,kelis kartus per valandg
pastumia kitus vaikus, spardo, méto Zaislus®; ,per lietuviy kalbos pamokas sunkiai
susikaupia, blaskosi, reikia vis sugrazinti prie atliekamos veiklos®.

Jei mokinio problemos yra kompleksinés, sudétingos, svarbu isskirti prioritetus -

kuriuos sunkumus spresime pirmiausiai.

2.2 IPP TIKSLY FORMULAVIMAS (1)

Siuloma pradeéti nuo jgyvendinamuy, pasiekiamuy tiksly, kad buty galimybé patirti
sekme. Sudetingesnius tikslus jtraukime palaipsniui. ISsikeltu tikslu apibréZziame,
ties kuriuo konkreciu sunkumu dirbsime ir kokiy konkreciy rezultaty sieksime.

Tiksly formulavimas svarbus nustatant realius lukescius ir kuriant, aktyvinant

bendradarbiavima su tevais.
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2.2 IPP TIKSLU FORMULAVIMAS (2)

Siulome vadovautis SMART tiksly siekimo kriterijais.
Tikslas turi buti:

e konkretus,

e iSmatuojamas,

* jgyvendinamas,

e realus,

e apibréZtas laike.

IPP tiksly formulavimo schema ir pavyzdziai pateikiami 1 priede.

2.3 PAGALBOS VAIKUI VEIKLU

PLANAVIMAS

Pagalba planuojama, atsizvelgiant j informacijos rinkimo metu gautus duomenis:
kokia pagalba buvo teikiama mokiniui iki Siol, kokios jos formos buvo efektyvios,
kokie veiksniai gali tureti jtakos sunkumuy pasireiSkimui, kokius resursus turime ir
kokios yra mokinio galios. Siekiama kuo labiau iSpleésti, aktyvinti mokinio
stiprigsias puses ir sumazinti silpngsias.
Atsizvelgiant | pagalbos teikéjy galimybes, turimus resursus pasirenkamos
Svietimo pagalbos formos ir numatomas pagalbos daZnumas, trukme, susitariama,
kaip bus fiksuojami ir aptariami rezultatai. Siulomos tokios Svietimo pagalbos
formos:

e individualus darbas su mokiniu;

e darbas su klase, mokiniy grupe;

e darbas su mokinio Seima;

e darbas su mokyklos bendruomene;

* bendradarbiavimas su socialiniais partneriais.

3. PAGALBOS TEIKIMAS

Jgyvendinamos suplanuotos pagalbos konkrec¢iam laikotarpiui veiklos. Siame procese
svarbus nuoseklumas, lankstumas, reikalavimy mokykloje ir namuose suvienodinimas.
Pagalbos formas planuokite atsizvelgdami j pagalbos teikeéju funkcijas ir konkrecia

situacijg (2 priedas).
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4. IPP PERZIUREJIMAS

Schemoje:
] Pokyc¢iy stebésena Pokyc¢iy aptarimas IPP koregavimas

oo

4.1 POKYCIU STEBESENA

Sutariama, kas i§ Komandos nariy ir kokius pokycius stebés, fiksuos (pvz. klasés
vadovas, pagalbos specialistai), kaip vyks pokyciy stebésena (pokalbiai, apklausos,
situacijos apraSymai, dienyne pateikiama informacija ir kt.).

Situacijos analizei galima naudoti SSGG analizés schema - stipriosios, silpnosios

pusés, galimybés ir grésmés (3 priedas).

4.2 POKYCIU APTARIMAS

Pokyciy stebeéjimas turi buti sistemingas ir reguliarus. Svarbu, kad visiems

dalyviams buty aiSku, kada ir kur vyks kitas susitikimas. Pasitarimy planavimas

“pagal poreikj” néra tinkamas. Plang rekomenduojama aptarti:

* pastoviu laiku, pvz. karta per meénesj; situacijai geréjant - numatyti retesnj
aptarimy grafika, bet ne reciau, kaip kas tris ménesius;

e nustacius, kad pazangos neéra - dazniau nei numatyta grafike, kuratoriui

inicijuojant papildomus aptarimus.
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4.3 IPP KOREGAVIMAS

Komanda aptaria esama situacijg, vertina, kaip sekési pasiekti iSsikeltus tikslus.
Svarbu pastebéti ir jvardinti visus, net ir nedidelius, pozityvius pokycius.
Aptarimo metu tikslinga skatinti pasisakyti ir iSklausyti visy Komandos nariy,
vaiko tévy, paties vaiko (jeigu tai leidZia jo amZius) nuomones. Pasitarimo metu
teikiami ir analizuojami pasiulymai. Atsizvelgiant j esamg situacijg ir pateiktus
siulymus, gali buti koreguojami IPP tikslai ir (ar) pagalbos formos, jvertinama,

kokie IPP tikslai pasiekti.

KITOS SVARBIOS NUOSTATOS,
RENGIANT IPP

ASMENS DUOMENU APSAUGA IR
KONFIDENCIALUMAS

Svarstant konkretaus vaiko atvejj butina kiekvieno posédzio pradzioje priminti
susirinkusiems apie pareiga laikytis konfidencialumo ir asmens duomeny
apsaugos nuostaty ir tvarkos. Visi renkantys ir valdantys informacija apie mokinj

turi uztikrinti asmens duomeny apsaugg ir konfidencialumg.

IPP VEIKSMINGUMAS

IPP gali buti naudingas tada, kai ji igyvendinantys dalyviai yra motyvuoti tiek
rengti IPP, tiek ji jgyvendinti. IPP rengimas ir jgyvendinimas turi suvienyti
Komandg darbui ir padéti Mokyklos bendruomenei bei kiekvienam vaikui jveikti
ugdymo(si) sunkumus. Tai jrankis, kurio pagalba vykdomas nuoseklus darbas ir

uztikrinamas Svietimo pagalbos prieinamumas visiems mokiniams.

PAPILDANCIOS REKOMENDACIJOS

Rengiant IPP siulome vadovautis Tarnybos parengtomis rekomendacijomis:

e ,Rekomendacijos del jtraukiojo ugdymo jgyvendinimo bendrojo ugdymo
mokyklose®.

e ,lvairiapusis raidos sutrikimas: integracija ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo jstaigose. Rekomendacijos pedagogams ir tévams*

Rekomendacijas rasite Tarnybos el. puslapio skiltyje Itraukusis ugdymas:

https: //www.vilniausppt.lt /itraukusis-ugdymas-2/
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1 PRIEDAS

IPP TIKSLYU FORMULAVIMO SCHEMA IR
PAVYZDZIAI

1 schema. Tiksly formulavimas pagal SMART:

/o Svarbu sudaryti \
ISMATUOJAMAS salygas, kad 4 /" Nurodykite \

* Vengti bty patirta laikotarpi,
bendriniy N sékmeé, kad visi per kurj
21;;1/20111(11;1" * Rezultatg Z‘éﬂgﬁg‘g Jog . planuojate

e Tikslas turi galima aiSkiai SStanoos pasiekti
bt pa.ma't}vlti', Etneéag;ezultat tiksla, pVZ.
suprantamas 9p1br'ez't1, - iop q - per ménesj,
visiems jvertinti - pvz. . dini [ e K.1ele.e':n.OJe \ M

: kiek karty igyvendinimas situacijoje
dalyviams. kazkas jvyk drasinty siekti reikia vertinti >
e tolimesni indivi i APIBREZTAS
per konkrety ‘ u individualiai, L AIKE
laikotarpij. tiksly. . kas yra realu
o Kur matavimus * IS kitos puses konkreciam
fiksuosime - svarbu, kad mokiniui su
dienyne, tikslas Jiisy turimais
elgesio motyvuoty pagalbos
matavimo tobulstl ir siekti resursais, koks
lapuose ir kt. \ Pokyciy. / realus tikslo
pasiekimo

\ laikas. /

e konkretus, iSsamiai nurodantis, ko norima pasiekti, suteikiantis aiSky

Tikslo formulavimas turi buti:

jsivaizdavimg apie tai, kg reikia padaryti (vengti bendry fraziy ir abstrakciy
savokuy);

* iSmatuojamas, apskaic¢iuojamas, turintis tikslius kiekybinius ir kokybinius
rodiklius ir kriterijus (pvz.: kiek karty per dieng ar meénesj bus atliekami tam
tikri veiksmai), parodancius, ar tikslas pasiektas (pvz. mokinys iSmoks
paprasyti pagalbos pamokoje);

* jgyvendinamas - nei per lengvas, nei per sunkus, realus konkretiems
asmenims, kurie jy sieks;

» realistiSkas, atitinkantis esamos situacijos kontekstg ir resursus;

e apibrézZtas laike, pasiekiamas per numatytg laikg, susietas su konkreciu laiko
limitu ilgalaikeéje ir trumpalaikéje perspektyvoje (kiek laiko numatoma teikti

pagalbg vaiko sunkumams jveikti).
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TIKSLUY KELIMO TAIKANT

KRITERIJUS PAVYZDYS

Problema (sunkumas) - mokyklos nelankymas.

Jei mokinys visai nelanko pamokuy, tikriausiai sunku tiketis, kad jo elgesys i§ karto
reikSmingai pasikeis. Net ir sumazejes nelankomumas jau yra svarbus zingsnis link
tikslo. Jei mokinys praleisdavo 20 pamoky per ménesj, galbut galima siekti, kad
praleisty ne daugiau nei 10 pamoky. Svarbu, kad keliamas tikslas sietysi ir su
paties mokinio tikslais, buty jveikiamas, bet ne perlengvas; atitikty turimus vaiko,
pagalbos teikéjy, aplinkos resursus. Konkreciai ‘ir aiSkiai suformulave tikslus,
numatome laikotarpj (ilgalaikiams ir trumpalaikiams tikslams), per kurj

planuojame juos pasiekti.

TIKSLY FORMULAVIMO

PAVYZDZIAI (1)

L SRS Tikslo formuluoteé

jstaiga Problema
Lankomumo ... (vaiko vardas), iki pusmecio pabaigos per ménesj praleis ne
problemos daugiau negu 10 pamoky be pateisinamos priezasties.
... (vaiko vardas), tris kartus per savaite atliks namy darbus,
padedant mokytojui padéjejui. Tikslg planuojame pasiekti per
Namy darby dvi savaites.
Mokykla atlikimo ) ... (vaiko vardas) kiekvieng ketvirtadienj pateiks matematikos
sunkumai

mokytojai atliktus namy darbus patikrinimui, kol surinks
reikiamg kaupiamgjj balg (galima detalizuoti, konkretinti
atsizvelgiant j Jusy situacijg).

Kartu su .... (vaiko vardas) per ménesj parengti saugaus
Savizala elgesio plang ir iki pusmecio pabaigos stebéti ir su vaiku kas
savaite aptarti kaip pavyksta jo laikytis.
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TIKSLY FORMULAVIMO

PAVYZDZIAI (2)

‘fg‘hfm Sunkumas / Tikslo formuluoteé
jstaiga Problema
... (vaiko vardas), gaudamas suaugusiojo (mokytojos) Zodin¢
Vaiko pagalbg gebés atlikti Sias uzduotis: paZaides sudés Zaislus j
savarankiSkumo | vietg, sudés savo lauko ribus j spintele. Tikslg planuojame
trikumas, pasiekti per vieng ménes;j.
taisykliy
laikymosi ... (vaiko vardas) kiekvieng kartg prieS valgj be atskiro
sunkumai priminimo nusiplaus rankas su muilu ir vandeniu bei
nusiSluostys jas. Tikslg planuojame pasiekti per vieng menes;.
e ... (vaiko vardas) norédamas paimti zaislg, bent du kartus per
Darzelis dieng paprasys leidimo jj paimti, o negaves- kreipsis pagalbos j
Gebejlmo suaugusyi.
tinkamai
pranesti apie ... (vaiko vardas), nors viena kartg per dieng, norédamas
savo norus ir pastumti kitg vaika, gebés apie tai pasakyti auklétojai (pvz. “as
poreikius pykstu” arba “noriu pastumti”).
sunkumai,
netinkamas ... (vaiko vardas), su aukléetojos Zodine ir apglébimo pagalba
elgesys netinkamg elges;j (pries kita vaikg) pakeis emocijy iSkrova j
pagalve, zaisliukg, popieriaus lapg ar kitu saugiu budu. Tiksla
planuojame pasiekti per tris ménesius.

! Atkreipiame démesj, kad tiksly formulavimas ir jgyvendinimas priklauso nuo
daugybeés faktoriy. Pateikti pavyzdziai tinka tik konkretiems atvejams ir negali buti
mechaniSkai perkeliami panaSioms situacijoms spresti, nes kiekvieno mokinio

situacija yra individuali.

»vieno tikslo pasiekimas yra kelio j kita tiksla pradzia”
John Dewey
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2 PRIEDAS

SVIETIMO PAGALBOS TEIKEJAI IR JU
FUNKCIJOS

Sudarant IPP tikslinga numatyti Komandos dalyviy veiksmus pagal jy pareigybes.

* Mokytojas, klasés auklétojas: siekia pazinti mokinius, iSsiaiSkinti jy galias,
interesus, pritaiko, individualizuoja wugdymosi procesg; kilus mokinio
mokymosi, elgesio sunkumams renka informacija, teikia mokiniui reikiamg
pagalbg ir kreipiasi | mokyklos pagalbos mokiniui specialistus; bendrauja ir
bendradarbiauja su mokiniy tévais (globéjais, rupintojais); bendrauja ir
bendradarbiauja su pagalbos mokiniui specialistais.

* Specialusis pedagogas: savo kompetencijos ribose jvertina mokinio
specialivosius ugdymosi poreikius, nustato mokiniy Ziniy, mokejimy ir jgudziy
lygi ir juy atitikimg ugdymo programoms; padeda specialiyju ugdymo(si)
poreikiy turintiems mokiniams jsisavinti ugdymo turinj, lavina jy sutrikusias
funkcijas; konsultuoja ir teikia rekomendacijas mokytojams, rengiantiems
individualizuotas programas; konsultuoja tévus (globeéjus, rupintojus).

* Psichologas: savo kompetencijos ribose jvertina mokinio galias ir sunkumus,
pazintinés ir socialinés emocinés raidos ypatumus, psichologines, asmenybés
ir ugdymosi problemas, identifikuoja kylancCiy pedagoginiy, psichologiniy ir
socializacijos problemuy priezastis; konsultuoja mokinj, jo tévus (globéjus,
rupintojus) ir pedagogus dél mokinio elgesio ir emocijy sutrikimy, adaptacijos
ugdymo jstaigoje sunkumuy, paauglysteés kriziy ir pan.

* Socialinio pedagogo pagalba: vertina ir padeda spresti problemas, susijusias su
jvairiais vaikams kylanciais sunkumais (pagrindiniy vaiko reikmiy tenkinimo,
saugumo uztikrinimo), vykdo lankomumo, uzimtumo, skatinimo, drausminimo,
socialinio emocinio ugdymo ir kity prevenciniy programy jgyvendinimo
stebéseng, bendradarbiauja su pedagogais, teikia pagalba tévams (globéjams,
rupintojams)  sprendziant mokinio elgesio, lankomumo  problemas,
bendradarbiauja su iSorinémis, mokiniui pagalbg teikianCiomis institucijomis.

* Mokytojo padéjéjas: teikia pagalbg mokiniui ar/ir mokiniy grupei, turinciai
vidutiniy, dideliy ir labai dideliy specialiyju ugdymosi poreikiy; padeda
mokiniui atlikti su ugdymu(si), savitarna, savitvarka ir maitinimu(si) susijusias
veiklas, padeda orientuotis aplinkoje, judéti, tinkamai naudotis ugdymui

skirtomis techninés pagalbos priemonémis, teikia teksto skaitymo ir
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2 PRIEDAS

SVIETIMO PAGALBOS TEIKIMO RUSYS

Dazniausiai nurodomos tokios Svietimo pagalbos mokiniui rasys:

e konsultavimas (mokinio, mokiniy grupés, mokytojy, jstatyminiy atstovy
siekiant padeti mokiniui mokytis, naujai elgtis, geriau pazinti save ir pan.);

» ugdymo pritaikymas, siekiant sudaryti palankias sglygas siekti geresniy
mokymosi rezultaty;

e socialiniy ir gyvenimo jgudzZiu formavimas - ugdomas gebeéjimas priimti
pagalbg, daryti sprendimus, spresti problemas, kurybiSkai ir kritiSkai mastyti,
bendrauti, pazinti save, elgtis visuomene¢je priimtinais budais, valdyti emocijas,
igyti sveikos gyvensenos jgudzius;

» elgesio korekcija, socialiai priimtino elgesio modeliavimas;

e prevencinis darbas (smurto, patyciy, zalingy jprociy prevencija);

» kitos pagalbos ruSys.
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3 PRIEDAS

SSGG ANALIZE

SSGG (stiprybiuy, silpnybiy, galimybiuy ir grésmiy) analizé (angliSkai SWOT -
strengths, weaknesses, opportunities, threats) - tai strateginio planavimo
metodas, naudojamas palankiems ir nepalankiems vidiniams ir iSoriniams
veiksniams nustatyti. ]Jvertinus Siuos keturis aspektus pasirenkama veikimo
strategija, planuojami konkretus veiksmai tikslui pasiekti. Visa tai atliekama

schematiskai atvaizduojant informacija keturiose skiltyse (zZr. 1 paveikslélj).

Nusibraizykite Sig schemg ir kiekviename ketvirtyje jvardinkite visas Jums
Zinomas, numanomas stiprybes, silpnybes, galimybes ir grésmes, kurios aktualios

konkrecioje situacijoje sprendziant IPP jvardintus sunkumus.

Atliekant mokinio situacijos analize svarbu atsizvelgti j vaiko raidos, asmenybes
ypatumus, j situacijas, kuriose problema iSryskéja. Klausimai, padedantys atlikti
analize:

e Kaip pasireiskia problema?

e Kokie galimi vaiko elgesio motyvai (sulaukti démesio, jaustis reik§mingu,

atstatyti teisinguma, apsiginti, iSreiksSti emocijas)?

e Kaip aplinkiniai reaguoja j vaiko elgesj?

* Kada elgesys vel pasikartojo? Kaip daznai jis kartojasi?

* Kokia jtaka vaiko elgesys turi vaiko santykiams su bendraamziais ir

suaugusiais?

1 PAVEIKSLELIS.

SSGG ANALIZES SCHEMA

STIPRYBES SILPNYBES

GALIMYBES GRESMES
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